
El seguro ideal al 
alcance de tu empresa

Cuidamos la salud de tus 
colaboradores para que
sigas creciendo.

Bupa Óptimo
Empresarial



¿Por qué es importante asegurar a tu equipo?

Un seguro de gastos médicos 
mayores que da acceso a tus 
colaboradores a una amplia red 
de proveedores médicos a nivel 
nacional.

Bupa Óptimo 
Empresarial

Disminución de rotación 
de personal.

Protección médica ante 
cualquier eventualidad.

Deducible de impuestos.

Atracción y retención 
de talento.

Bienvenido



¿Por qué Bupa?

Cuando nos eliges, te unes a una de las principales compañías 
de seguros de gastos médicos mayores a nivel mundial, 
fundada en Inglaterra con experiencia a nivel global y con más 
de 75 años de presencia en el mercado.

Sin accionistas, nuestros clientes están en el centro de todo lo 
que hacemos. Reinvertimos las ganancias para proporcionar 
más y mejor atención médica en beneficio de los clientes 
actuales y futuros. El seguro de salud representa la mayor parte 
de nuestro negocio con 22.6 millones de clientes. Operamos 
clínicas, centros dentales y hospitales en algunos mercados, con 
16.9 millones de clientes. 

Empleamos directamente a unas 85,000 personas, principalmente 
en el Reino Unido, Australia, España, Chile, Polonia, Nueva 
Zelanda, Hong Kong, Turquía, Brasil, México, Estados Unidos, 
Medio Oriente e Irlanda. También tenemos empresas asociadas 
en Arabia Saudita e India. 

Servicio
de primera

Nuestro equipo local está 
para ayudarte 24/7. 

Ponemos a tu disposición 
herramientas digitales 

para que tu relación 
con nosotros sea fácil, 

ágil y eficaz.

Nuestro ADN
es cuidarte

Fundada por médicos, 
nuestro propósito es ayudar 
a las personas a tener vidas 

más largas, sanas, felices 
y crear un mundo mejor. 

Por eso nuestros productos 
están diseñados para que tú 
elijas cómo cuidarte en cada 

etapa de tu vida.

Impulsamos
la innovación

Reinvertimos las utilidades 
en nuestras compañías 

permitiéndonos 
desarrollar nuevas 

tecnologías 
para ofrecerte el mejor 

cuidado posible.

Expertos en seguros de gastos médicos mayores para tus 
colaboradores y sus familias, siempre situando su bienestar en 

el corazón de todo lo que hacemos.



Contamos con diversas opciones de contratación

Acceso a amplia red de 
proveedores médicos respaldados 
por Vitamédica

Tus colaboradores podrán elegir al proveedor de su 
preferencia dentro de nuestra amplia red.

Contamos con:
+ de 6,700 médicos.
+ de 6,000 farmacias.
+ de 1,100 laboratorios y gabinetes.
+ de 600 hospitales y clínicas.

Conoce los beneficios de Bupa Óptimo Empresarial 

Acceso a más de 12,000 
proveedores médicos 

en convenio. 

Múltiples opciones de 
contratación que se adaptan a 
las necesidades de tu empresa.

Coberturas de contratación 
opcional con costo para 

complementar la protección.

Suma asegurada reinstalable 
anual para cada asegurado.

Cobertura de 
maternidad.

Asistencia
dental básica.

Suma asegurada 
reinstalable anualmente

$500,000
$1,000,000
$2,000,000
$4,000,000
$5,000,000
$10,000,000

Deducible
6 opciones

$4,000
$6,000
$8,000
$10,000 
$15,000
$20,000

Coaseguro
4 opciones

5%
10%
15%
20%

Tope de coaseguro
3 opciones

$30,000
$50,000
Sin tope

Montos en pesos mexicanos.

La suma asegurada, el deducible y tope de coaseguro son reinstalables anualmente.



Tabla de beneficios

Todos los beneficios siguientes, incluso aquellos pagados en su totalidad, contribuirán al límite máximo 
total anual de la póliza.

Período de espera general: 30 días.

Todos los beneficios y coberturas de la póliza, deberán ser gestionados dentro de la red de proveedores 
médicos en convenio y requerirán autorización previa cuando se indique en Condiciones Generales.

•

•

•

Consultas a médicos de primer contacto y especialistas

Medicamentos por receta (prescritos)

Tratamiento ambulatorio Cobertura

Patología, radiología y exámenes de diagnóstico

Fisioterapia y servicios de rehabilitación

Enfermeros calificados

Terapeutas complementarios

Terapeutas ocupacionales y ortópticos

Procedimiento en consultorio general o especialista

Estudios de laboratorio

Medicamentos de alta especialidad

Incluido con Copago

100%

100%

30 sesiones

100% (máximo 30 días)

100%

100%

100%

100%

100%

Hospitalización Cobertura

Habitación (privada/semi-privada) y alimentación 100%

Honorarios médicos y de enfermería 100% de acuerdo a tabulador

Medicamentos por receta durante la hospitalización 100%

Patología, radiología y exámenes de diagnóstico 100%

Unidad de cuidados intensivos 100%

Cama extra y alimentación para acompañante
100% para acompañante 
de un niño menor de 18 años
hospitalizado

Maternidad Cobertura

Parto o cesárea dentro de hospital de red (periodo de espera 
de 10 meses) No aplica deducible ni coaseguro

$30,000 (Treinta mil pesos 00/100 M.N.) 
por embarazo 

Tratamiento pre- y post-natal
Cubierto bajo el beneficio 
de maternidad

Complicaciones de la maternidad 
y el parto (aplica deducible y coaseguro)

Cubierto hasta la suma asegurada

Cobertura provisional del recién nacido (no aplica deducible)
*Cobertura hasta por 7 días naturales

$10,000 (Diez mil pesos 00/100 M.N.) 
por embarazo



Transportación médica Cobertura

Ambulancia aérea local*
*Se aplicará un coaseguro fijo del 20% para cualquier opción de 
coaseguro contratado y no se aplicará el tope de coaseguro

100%

Ambulancia terrestre local 100%

Reconocimiento de antigüedad: Aplica con antigüedad mínima de 12 meses comprobables.

Otros beneficios

Cobertura para enfermedades específicas Cobertura

Tratamiento del cáncer (periodo de espera de 12 meses) 100% Hasta la suma asegurada de la 
póliza, aplicada de por vida

Prótesis e implantes prostéticos y aparatos
$200,000 (doscientos mil pesos 
00/100 M.N.) por año, por asegurado

Tratamiento en sala de emergencia relacionado con enfermedad
o accidente grave

100%

Eliminación de deducible por accidente
100% siempre que el gasto total sea 
mayor a $4,000 (cuatro mil pesos 
00/100 M.N.)

Tratamiento dental relacionado con un accidente (hasta 6 meses 
después del accidente) 100%

Hallux Valgus (periodo de espera de 12 meses) $50,000 (cincuenta mil pesos 
00/100 M.N.) de por vida

Cirugía refractiva (periodo de espera de 6 meses) $10,000 (diez mil pesos 00/100 M.N.) 
por ojo, de por vida

Asistencia dental básica Incluida

VIH/SIDA (periodo de espera de 48 meses) Hasta la suma asegurada de la póliza,
aplicada de por vida

Diálisis Renal 100% Hasta la suma asegurada de la 
póliza, aplicada de por vida

Servicios de trasplante, por diagnóstico, de por vida
$5,000,000 (cinco millones de pesos 
00/100 M.N.) o la suma asegurada 
contratada, lo que sea menor

Padecimientos congénitos y/o hereditarios
100% Hasta la suma asegurada de la 
póliza, aplicada de por vida

Reembolso fuera de red

Asistencia médica en el extranjero

Preexistencias limitadas o amplias

Pago de complementos

Eliminación de periodos de espera

Upgrade de Asistencia dental a intermedia o magno

Derecho de conversión

Eliminación de cobertura de maternidad

Incremento de suma asegurada de maternidad 
a $40,000, $50,000 o $60,000 mxn 

Coberturas de contratación opcional



Periodos de espera

Protección en todo momento

Nos conectamos contigo y tu salud. 
Aplican términos y condiciones de la App.

Videoconsulta médica y psicológica 24/7

Monitorea tus signos vitales con solo 
mirar la cámara

Acceso a tu tarjeta virtual

App Bupa México

Bupa en Casa
Programa integral que nos permite
acercarte la salud donde quiera que estés.

Consultas médicas ilimitadas y medicamentos 
a domicilio

Ambulancia terrestre por emergencia médica

Acceso a red de descuentos

Síndrome de inmunodeficiencia adquirida (SIDA) 48 meses

12 meses

10 meses

6 meses

30 días

24 meses

Hallux Valgus

Trasplantes

Periodo de espera general

Maternidad: embarazo, parto o cesárea, complicaciones derivadas y cuidados rutinarios del 
recién nacido

Padecimientos de rodilla, ácido-pépticos, columna vertebral, nariz, senos paranasales, 
amígdalas, adenoides, hemorroides, hernias, tumoraciones mamarias (benignas y/o malignas) 
padecimientos anorrectales, prostáticos, ginecológicos, varices, insuficiencia del piso perineal, 
padecimientos de la vesícula y vías biliares, enfermedades articulares de las falanges de los 
pies, cataratas, litiasis renal y en vías urinarias

12 mesesTratamiento contra el cáncer

6 mesesCirugía refractiva

¡Conoce más!

¡Conoce más!

https://www.bupasalud.com.mx/aplicaciones/asegurados/Mi-Bupa
https://www.bupasalud.com.mx/bupa-en-casa-2022


Aviso de Privacidad

Bupa México, Compañía de Seguros, S.A. de C.V. (“Bupa México”) con domicilio ubicado en Avenida Ejército Nacional número 843-B, 
Edificio Corporativo Antara I, piso 9, Colonia Granada, Alcaldía Miguel Hidalgo, Código Postal 11520, Ciudad de México en su carácter de 
Responsable, en términos de lo establecido por la Ley Federal de Protección de Datos Personales en Posesión de los Particulares, su 
Reglamento y demás normatividad secundaria aplicable (“LFPDPPP”). Utilizamos sus datos personales fundamentalmente para brindar 
asesoría y actualizaciones sobre los productos contratados; crear y administrar su perfil de servicios en línea y actualizar su expediente; 
procesar pagos y gestionar cobros; tramitar siniestros y reembolsos; colocación de riesgos en reaseguro y/o coaseguro. Asimismo, los 
usamos para enviarle comunicados con información relevante, promoción y publicidad; elaborar perfiles de comportamiento y 
preferencias sobre el uso y consumo de nuestros productos. Lo anterior en términos de lo establecido en nuestro Aviso de Privacidad 
Integral, mismo que ponemos a su disposición en www.bupasalud.com.mx.

Si deseas mayor información, ingresa a www.bupasalud.com.mx

Contrata por medio de tu agente o llamando al 55 5202 1701
o sin costo desde el interior de la República al 800 227 3339 o al 
800 326 3339 en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm 
y sábado de 8:00 am a 3:00 pm o por correo electrónico a 
bmxcolectivo@bupa.com.mx
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https://www.facebook.com/BupaMexico/
https://www.instagram.com/bupa_mexico/?hl=en
https://www.linkedin.com/company/bupa-m%C3%A9xico/?originalSubdomain=mx

